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Call for 

INTERNATIONAL VOLUNTEERS 
 

Duty Station 
Kathmandu, Nepal, con spostamenti in villaggi quando richiesto 
 
Inizio e Durata 
Inizio: secondo preferenze del candidato, in ogni caso non prima di fine Marzo 2009 
Durata minima del programma: tre mesi – Durata massima: cinque mesi (anno solare) 
 
Scadenza Bando 
30 Settembre 2009 
 
Contesto 

HELP/Nepal, ONG Nepalese, è da anni impegnata in progetti di riduzione della povertà, 
generazione di reddito, istruzione primaria, aiuto ai Bambini di strada, controllo medico di base e più in 
generale protezione ai bisognosi in Nepal. Ora con sede a Kathmandu, HELP/Nepal (Human 
Environmental League for Preservation) é stata fondata nel 1995 nel distretto di Banke, nella parte ovest 
del Paese, da volontari ed ex-volontari delle Nazioni Unite in Nepal. Collaboriamo con diverse agenzie per 
lo sviluppo, locali ed internazionali, tra cui Caritas Nepal e UNDP, nonché con numerose Organizzazioni 
Non Governative locali per raggiungere gli obiettivi comuni.  

HELP/Nepal lavora in prima linea, al fine di colmare il divario tra le comunità e ridurre la povertà. 
Oltre a collaborare con altre ONG locali, HELP/Nepal conduce numerosi progetti in proprio. Attualmente 
questi si focalizzano su istruzione (costruzione di scuole, creazione di scholarships, aiuto alle comunità 
locali), donne (interventi sul prolasso uterino) Bambini di strada (aiuto immediato e recupero), 
generazione di reddito (attraverso la commercializzazione nel mercato internazionale di prodotti 
alimentari e manifatturieri locali d’alta qualità) ed istruzione d’altre ONG nella preparazione di piani di 
progetto, richieste di finanziamenti e molto altro.  

Attraverso il programma Volontari Internazionali ambiamo a creare un network di giovani 
motivati e qualificati che collaborino con noi nei numerosi progetti in corso e traggano beneficio dalle 
attività di training umano e professionale fornite in loco. Alcuni dei nostri Volontari, infatti, terminata la 
loro esperienza in Nepal, hanno già costituito una Onlus italiana (HELP/Nepal Europa, con sede a 
Bologna) a supporto del lavoro svolto sul campo. 

Per ulteriori informazioni: www.helpnepal.org. 
 
Descrizione 
Il Volontario internazionale parteciperà ad una o più delle seguenti attività: 

 Redazione e valutazione di progetti, partecipando occasionalmente a visite sul campo per 
attività di valutazione e/o indagine 

 Gestione dei contatti internazionali con ONG, Associazioni nonché Aziende italiane 
nell’ambito dell’attività di fund raising che l’ONG svolge 

 Project Management ed Impact Assessment 
 Partecipazione al progetto “Hamro Pul” (Il nostro Ponte) finalizzato alla creazione di un 

mercato in Europa per il commercio di prodotti nepalesi d’altissima qualità, sia come 
materiale sia come tecnica di lavorazione, da noi certificati, facendo particolare attenzione 
all’eticità dei sistemi produttivi, all’impatto ambientale ed alle condizioni di lavoro del 
personale 
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Il candidato ideale dovrà dimostrare le seguenti qualifiche ed esperienze: 

 Preparazione accademica e/o professionale  
 Madrelingua italiana 
 Eccellenti qualità interpersonali 
 Creatività e flessibilità 
 Capacità di lavorare sia in team che in maniera autonoma 
 Buona conoscenza della lingua inglese 
 Una precedente esperienza in PVS e/o una precedente esperienza lavorativa sono un asset 
 Conoscenza di enti locali italiani, associazioni di categoria, università, imprese sono 

considerati un forte asset 
 
Condizioni economiche 
Il costo per la partecipazione al programma è di € 345,00/mese. Sono inclusi: transfer da/per l’aeroporto 
di Kathmandu, addestramento professionale durante il periodo di permanenza e trattamento di 
bed&breakfast in hotel (servizi disponibili: lavanderia, tv, minibar, bagno in camera, internet, ristorante). 
Parte del contributo è destinato ai progetti dell’ONG. 
 
 

I candidati interessati possono inviare il loro curriculum vitae e la lettera di motivazione 
direttamente a: 

 
Dr. Cesare Zavalloni, International Programmes Coordinator, 

cesare.zavalloni@helpnepal.org  

 

 
       Dr. Luigi Porcella, Ph.D. 

Director General 
 
 
 

PRINCIPALI PARTNERS 
• Aiutare i Bambini 

• ALMA MATER STUDIORUM  

• CARITAS Nepal 

• HOPE WORLDWIDE 

• IOM 

• ISPI 

• NEPAS 

• Università Cattolica del S. Cuore 

• Università di Bergamo 

• Università ROMA3 

• Università IUAV di Venezia 

• Università di Napoli Federico II 
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Figure Prioritariamente Richieste 

Indirizzo 
Competenze 

Attività Principali 

Scienze 
della Comunicazione 

• Organizzazione del “Concerto al buio”, spettacolo eseguito 
interamente da non vedenti per sensibilizzare l’opinione pubblica 
sulla condizione della cecità 

• Gestione dei rapporti con la Stampa nepalese ed internazionale 

Scienze 
dell’Educazione 

• Collaborazione al progetto “Hamro Ghar” (la nostra casa), un piano 
d’azione in favore dei Bambini di strada della valle di Kathmandu 
(in cooperazione con CWARD) 

• Monitoraggio d’alcuni orfani ospiti di una casa famiglia 

Lettere • Start up e gestione di un Centro della Dante Alighieri (con PLIDA) 
in Nepal 

Psicologia • Supporto ai Bambini di strada 
• Supporto agli orfani ospiti della casa famiglia 
• Supporto ai beneficiari di un programma per i Bambini lavoratori 

Medicina • Cure di base ai Bambini di strada e nel nostro ambulatorio di 
Pashupati 

• Assistenza medica r chirurgica per il prolasso uterino 
•  
• Campagne di screening nei villaggi r nrllr scuole, con diagnostica e 

primo intervento di base 

Architettura 
Ingegneria 

• Restauro di una costruzione storica, il Tripureshwor Temple, parte 
del Patrimonio Nazionale Nepalese, che sarà restituito alla 
comunità locale ed utilizzato per la reintegrazione dei Bambini di 
strada 

• Costruzione di strutture per la rilocazione degli abusivi che 
attualmente vivono nel tempio 

• Ricerca e Sviluppo nel settore delle energie rinnovabili (biogas, 
hydropower, etc.) 

Agraria • Coinvolgimento nel progetto di commercio internazionale d’erbe e 
piante officinali 

• Gestione del progetto WOW (worms obliterate waste), per la 
messa in opera di tre progetti pilota di vermicultura a Banke, nella 
valle di Kathmandu ed a Jhapa 

• Definizione e start-up del progetto “Cheese and Smile”, relativo alla 
messa in opera di un caseificio, centro pilota e di formazione 

• Definizione e start-up del progetto di “scuola agraria” al 
Tripureshwor Temple 

Economia e 
Commercio 

• Gestione dei progetti riguardanti il commercio internazionale di 
cachemire, argento, marmo ed altri prodotti pregiati nepalesi 

Ingegneria 
Informatica 

• Miglioramento del sito web della ONG 
• Ottimizzazione della LAN 
• Implementazione di procedure e servizi a supporto dei progetti 

Giurisprudenza • Ricerca sui diritti umani in Nepal 
• Gestione legale dei contratti 

Scienze Politiche e 
Relazioni 
Internazionali 

• Progettazione, promozione, monitoraggio e valutazione dei progetti 
• Relazioni Istituzionali in Nepal ed altrove 
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Indirizzi 

Ufficio Centrale 
Marco Polo Building 
Kamal Pokhari  
Kathmandu 
Nepal 
GPO Box: 19675 
Tel:  +977 1 441 5432 ext. 2211 
Fax: +977 1 442 1800 

HELP/Nepal Europa Onlus 
32, Strada Maggiore 
Bologna 

Rappresentanza permanente per Santa Sede, San Marino e FAO 
34, Corso Ovidio 
Sulmona, Italy 
tel. +39 0864 51374 

Principali indirizzi email 
Informazioni Generali info@helpnepal.org 
Consiglio Amministrazione board@helpnepal.org 
Ufficio del Segretario Generale secretary.general@helpnepal.org 
Ufficio Membri members.office@helpnepal.org 
Ufficio Volontari volunteers.office@hrlpnepal.org 
Supporto Tecnico technical.support@helpnepal.org 

Sito Web 
 http://www.helpnepal.org 


